	Quando sei nella gioia:

Salmo 33; 92;98; 100; 145; 150; Luca 1, 46-56; Filippesi 4, 4-7; Isaia 61,10 ss.

	Quando sei nel dolore:

Salmo 17; 31; 77; 80; Matteo 5, 3-12; Giovanni 16, 20-24.

	Quando hai paura:
Salmo 31; 86; 107; 121; 125; Luca 8, 22-25

	Quando hai peccato:

Salmo 51; 106; 130; Luca 15; 19, 1-10; Giovanni 8.

	Quando senti il bisogno di pace:

Salmo 4; 34; 46; 85; 131; Luca 10, 38-42; Efesini 2, 14-18.

	Quando sei stanco:
Salmo 127; 128; Matteo 11, 28-30.

	Quando sei ammalato:

Salmo 6; 102; Isaia 38, 10-20; Matteo 26, 39; Romani 5, 3-5; Ebrei 12, 1-11

	Quando Dio ti sembra lontano:

Salmo 139; Isaia 55, 6-9; 45, 15-26; Matteo 6, 25-34.;

	Quando senti il bisogno di pregare:

Salmo 23; 19; 89; 95; 62; Matteo 6, 5-15; Luca 11, 1-3

	Quando senti il bisogno di ringraziare:

Salmo 30; 65; 111; 117; 138; Luca 17, 11-19; Matteo 5, 25-27; Colossesi 3, 12-17.

	Quando hai bisogno di un po’ di coraggio:
Salmo 139; 125; 144; 146; Giosuè 1; Geremia 1, 5-10

	Quando stai per metterti in viaggio:
Salmo 121.

	Quando ammiri la natura:
Salmo 8; 104; 147; 148.


